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                                    با دانلود تحقیق در مورد اصلاح رفتار مطالعه و شيوه يادگيري  در خدمت شما عزیزان هستیم.این تحقیق اصلاح رفتار مطالعه و شيوه يادگيري را با فرمت word و قابل ویرایش و با قیمت بسیار  مناسب برای شما قرار دادیم.جهت دانلود تحقیق اصلاح رفتار مطالعه و شيوه يادگيري ادامه مطالب را بخوانید.
    نام فایل:تحقیق در مورد اصلاح رفتار مطالعه و شيوه يادگيري
    فرمت فایل:word و قابل ویرایش
    تعداد صفحات فایل:2 صفحه
    قسمتی از  فایل:    
روش مطالعه بسياري از دانش آموزان،متأثر از شيوهي  ارزشيابي موجوددر واحدهاي آموزشي است؛يعني ساختار و شيوههاي امتحانات مدرسه اي  يا هماهنگ كشوري،تا حدود بسياري به محتواي هدفهاي رفتاري فرايند يادگيري در مدرسه  شكل و جهت ميدهد؛در نتيجه،روشهاي مطالعه و فعاليتهاي درسي دانش آموزان بر اساس  اين نوع از آزمونها تعيين ميشود.نكته مهم ديگر در اين خصوص اين است كه دانش  آموزان ترجبهي حضور در آزمون سراسري را ندارند و با ساختار و محتواي آن آشنا  نيستند؛بنابراين ،دوره كسب آمادگي براي اين آزمون نيز قبلاً تجربه نشده است؛به  عبارت ديگر، لازم است رفتار مطالعاتي و شيوههاي يادگيري هر دانشآموز با توجه با  شرايط آزمون تعيين و در صورت لزوم اصلاح شود.موفقيت در آزمون سراسري داشتن مهارت و  تسلط و مهارت كافي است و در زمان يكساله تا كنكور،بايد به يادگيري خود،سمت و جهت  مناسبي بدهيد.در اين راستا به موارد زير توجه بيشتري داشته باشيد:
    1-فكر  كردن: در هنگام مطالعه با دقت و تمركز بيشتري به  جزئيات توجه كنيد.پس از مطالعه هر پاراگراف،به مطالب مطرح شده در آن توجه كنيد و  سعي كنيد  كه آن مطالب را با خود تجزيه و تحليل كنيد.فكر كردن به موضوعات  مطرح شده در متن باعث ميشود كه ميزان دريافت اطلاعات و عمق آن افزايش يابد.اين  ايده را دروني سازيد كه همه اطلاعات را قرار است از راه مطالعه به دست آوريدو  هنگام مطالعه به فكر كمك گرفتن از ديگران نباشيد.هر چقدر سعي كنيد كه بر تلاش و  زحمات خود متكي باشيد،ميزان موفقيت شمابيشتر شده و از ميزان آسيبپذيريتان كاسته  ميگردد؛پس با دقت مطالعه كردن و تفكر در مباحث،بسيار مهم است.
    2-تمرين  كردن:طبيعي است كه پس از مرحله يادگيري اوليه،لازم  است با تمرين كردن،ميزان تسلط به مباحث آن درس را افزايش دهيد.در مدتي كه دانشآموزان  سال دوم و سوم دبيرستان بوديد،ممكن است به دلايل مختلف به انجام تمرينات متنوع و  متعدد درسي به صورت تشريحي يا تستي نپرداخته باشيد؛بنابراين،يكي از فعاليتهايي كه  در دوره تابستان ميتوانيد انجام دهيد،اين است كه درسهاي دوره دبيرستان را به  صورت حل تمرين و پرسش و پاسخ يا به تعبير دانشآموزي تست حل كردن،دوره كنيد؛با اين  شيوه كار كردن،هم از نظر يادآوري و يادسپاري گامهاي خوبي برداشتهايد و هم  ميزان مهارت شما در هر مبحث افزايش مييابد؛از طرف ديگر،با مطالعه برخي از درسهاي  دوره دبيرستان كه پيش نيازدروس دوره پيش دانشگاهي است،آماده ورود به مباحث كتابهاي  پيش دانشگاهي ميشويد؛پس نتيجه ميگيريم كه تمرين و مرور كردن،در كسب تسلط و  مهارت،بسيار مفيد است.
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