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                            خانه
                        
	
                            دسته بندی  فایل ها 
                            	
        
           مدرسه فایل(بانک فایل معلمان)
           	
                           پیشنهاد ارزشیابی
                       
	
                           تجربه نگاری
                       
	
                           دانلود مستندات رتبه بندی
                       
	
                           درس پژوهی
                       
	
                           صورتجلسات
                       


    
	
        
           فنی و مهندسی
           	
                           برق، الکترونیک، مخابرات
                       
	
                           شیلات
                       
	
                           صنایع
                       
	
                           فنی و حرفه ای
                       
	
                           معماری
                       


    
	
        
           کتاب
           	
                           آموزشی
                       
	
                           خانه و خانوداه
                       
	
                           دین و مذهب
                       
	
                           روانشناسی و روانپزشکی
                       
	
                           زناشویی
                       


    
	
        
           وب و برنامه نویسی
           	
                           Delphi
                       


    
	
        
           نرم افزار
           	
                           حسابداری
                       
	
                           کاربردی و کانورتور
                       


    
	
        
           علوم انسانی
           	
                           اقتصاد
                       
	
                           تربیت بدنی
                       
	
                           حسابداری
                       
	
                           حقوق
                       
	
                           روانشناسی و علوم تربیتی
                       


    
	
        
           علوم پایه
           	
                           آمار
                       
	
                           ریاضی
                       
	
                           زیست شناسی
                       
	
                           شیمی
                       
	
                           فیزیک
                       


    
	
        
           قالب وبسایت
           	
                           گوناگون
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                           آزمون استخدامی
                       
	
                           آموزشی
                       
	
                           سوالات نهایی
                       
	
                           فرم و مستندات
                       
	
                           گوناگون
                       


    
	
        
           کارآفرینی
           	
                           خدماتی و آموزشی
                       
	
                           صنایع دارویی و پزشکی
                       
	
                           کاریابی و کارآفرینی
                       
	
                           معماری و عمران
                       


    


                        
	راهنما   	راهنمای سایت
	راهنمای خرید فایل
	راهنمای فروش فایل های قابل دانلود
	راهنمای بازاریابی فایل ها در پی دی اف داک

 
	قوانین و مقررات 
	درباره ما 
	تماس با ما 
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                                دانلود اقدام پروژهی چگونه توانستم  مشکل گوشه گیری و ساکت بودن دانش آموز پایه نهم آموزشگاه را برطرف نمایم؟
علم از آن نقطه و آن زمان آغاز شد كه بشر به فكر حل مسائل مختلف زندگي افتاد. به عبارت ديگر، تاريخ تولد بشر است. بشر اوليه براي حل مسائل و مشكلات خود از ابتدايي ترين مرحله شروع كرد و به كمك برخي از روابط تجربي قادر شد پيرامون خويش را كم و بيش بشناسد و بدين طريق پيچ  و تاب و فراز و نشيب هستي آگاه شد یکی از این علوم، علم روانشناسی است. منظور از روانشناسی، علاوه بر پیشرفت علمی و صنفی بهبود بخشیدن به زندگی انسان نیز هست. این علاقه روزافزون روانشناسان به مسائل روزمره و علمی بشر ، موجب شده است که دانش ما در افراد،به ویژه کسانی که دچا مشکلات روانی هستند، به طور قابل ملاحظه ای افزایش یابد.عدم سازش و وجود اختلالات رفتار در جوامع انسانی بسیار مشهود و فراوان است.در هر طبقه و صنفی و در هرگروه و جمعی ، اشخاص نامتعادلی زندگی می کنند. بنابراین در مورد همه افراد، اعم از کارگر و دانش پژوه، پزشک و مهندس، زارع ، استاد دانشگاه و غیره، خطرابتلا به ناراحتیهای روانی وجود دارد. به عبارت دیگر هیچ فرد انسانی در برابر امراض مصونیت ندارد.رفتار کم رویی و انزواطلبی ، یکی از رفتارهای نسبتاً شایع است که فرد را به شدت آزار می دهد و اگر درمان نشود فرد را به سمت و سوی مشکلات دیگری مثل عدم اعتماد به نفس، افسردگی، اضطراب و زود رنجی سوق خواهد داد. عدم احساس توانمندی و کمی عزت نفس و نیز ناتوانی در بروز احساسات، بیان افکار و نظریات، خود باعث جدایی فرد از فعالیت های گروهی است.
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                        پی دی اف داک

                        
                            تمامي فایل ها این فروشگاه، داراي مجوزهاي لازم از مراجع مربوطه ميباشند و فعاليتهاي اين سايت تابع قوانين و مقررات جمهوري اسلامي ايران است.
                            

                            ساخت فروشگاه فایل
                        

                    

                    
                        لینک های سریع

                        	صفحه اصلی
	فروشگاه
	قوانین ما
	درباره ما
	ارتباط با ما


                    



                    
                        عضویت در خبرنامه

                         ثبت نام کنید و آخرین مقالات و  فایل ها  را از طریق ایمیل دریافت کنید ، جهت ثبت نام فقط کافی ست که آدرس ایمیل را در کادر زیر وارد نمایید
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